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上周五纽约尾盘，美元指数涨 0.55%报 96.0672。欧元兑美元跌 0.79%报 1.1281，英镑兑美

元跌 0.4%报 1.3444，澳元兑美元跌 0.62%报 0.7233，美元兑日元跌 0.2%报 114.02，美元兑

瑞郎涨 0.28%报 0.9281。离岸人民币兑美元跌 0.16%，USDCNH 报 6.3910。

美国经济复苏，美联储缩减购债，短期内美元震荡偏强；长期（一年以上）来看仍有震荡下

行趋势。

人民币中长期仍然震荡偏升。

股指期货

隔夜消息：

央行发布三季度货币政策执行报告强调，稳健的货币政策要灵活精准、合理适度，以我为主，

稳字当头，把握好政策力度和节奏，处理好经济发展和防范风险的关系，做好跨周期调节，

维护经济大局总体平稳，增强经济发展韧性。沪深交易所发布营业收入扣除指南，明确财务

类退市指标中营业收入具体扣除事项，精准打击空壳公司，力求实现“应退尽退”。首批 8

只北交所主题基金发售首日便受到市场追捧，仅用半天时间便售罄，最终仅发售一天便提前

结束募集。

隔夜市场：

美国三大股指收盘涨跌互现，道指连续第三天收跌。道指跌 0.75%报 35601.98 点，标普 500

指数跌 0.14%报 4697.96 点，纳指涨 0.4%报 16057.44 点。本周，道指跌 1.38%，标普 500

指数涨 0.32%，纳指涨 1.24%。波音跌超 5%，默克跌近 3%，纷纷领跌道指。科技股涨跌不一，

苹果涨 1.7%，亚马逊跌 0.53%。能源股集体下跌，埃克森美孚跌 4.62%，雪佛龙跌 2.19%。

行情研判：

上周五沪综指收升逾 1%，周线上扬。受中国监管要求进一步加大房地产开发贷投放传言刺

激，地产板块午后迅猛拉升，并提振大市表现。在市场窄幅震荡、方向不明确、流动性稳定、

盈利下行的情况下，市场总体还是受消息驱动。市场量能依然未能有效放大，在量能不足情

况下，市场反弹动力有限，沪深 300 将继续保持区间震荡，支撑位 4770 点，压力位 4900

点。

国债期货

国债期货 2203合约已成为主力合约。上周公开市场累计有 5000亿元逆回购和 8000 亿元 MLF

到期，央行累计进行了 2100 亿元逆回购和 1万亿元 MLF 操作，当周全口径净回笼 900 亿元。

本周央行公开市场将有 2100 亿元逆回购到期，其中周一至周五分别到期 100 亿元、500 亿

元、500 亿元、500 亿元、500 亿元。上周五，国债期货早盘窄幅震荡，午后股市券商、地

产、光伏版块发力，伴随着股市上升，“跷跷板”效应再现，期债走弱全线收跌。上周五晚

间，央行公布三季度货币政策执行报告，报告传递了稳信用倾向，结构性工具为主流的信息。

截至 11 月 19 日，22 个省市猪肉平均价为每公斤 25.4 元，为连续 5 周上涨，比起 10 月中

旬 18.17 元/公斤的价格，已累计上涨 39.8%。目前地方债供给压力仍存，临近月末资金面

波动或加大。今日将公布 11 月 LPR，在 MLF 操作利率未变的背景下，预计本月的 LPR 也将



保持不变。近期市场存在分歧，表现较为纠结。接下来操作上保持一份谨慎，关注市场情绪

的选择。
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